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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAOQ

Curso: Bacharelado em Biomedicina

Disciplina: Imunologia Clinica Cadigo:

Professor: Milena Roberta Freire da Silva E-mail: milena.silva@unirios.edu.br

CH Tedrica Presencial: | CH Pratica: | CH Estagio: | CH Tedrica EaD: | CH Extensao: | CH Total: | Créditos:
20h 40h 20h 80h

Pré-requisito(s):

Periodo: 5° Semestre: 2025.1

2. EMENTA:

Técnicas imunolégicas e laboratério de imunologia clinica. Imunodiagnéstico das infeccdes
bacterianas, virais e parasitarias. Aplicacdo da imunologia no diagndstico das doencas autoimunes e das
alergias. Imuno-hematologia. Imunologia da reproducao. Utilizacdo de exames imunol6gicos para fins
de diagnostico e avaliacdo da resposta imune.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES DA DISCIPLINA:

COMPETENCIAS E HABILIDADES GERAIS:

. Atencado a saude desenvolvimento de: (a) acOes, projetos e programas de prevencao, promogao,
protecdo e reabilitacdo da satde, em niveis individual e coletivo; (b) uma pratica qualificada por acoes
integradas ao sistema de saude, dentro dos padroes de qualidade e dos principios bioéticos da
autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justica, bem como dos padrdes de ética profissional.

. Tomada de decisdes o trabalho dos profissionais de satide deve estar fundamentado na
capacidade de avaliar, sistematizar e decidir visando o uso apropriado, eficacia e custo efetividade, da
forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas.

COMPETENCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS

. Atuar em todos os niveis de atengdo a saude, integrando se ao SUS e em outros programas de
promog¢ado, manutencdo, prevencao, protecdao e recuperacao da saude, respeitando os principios éticos
inerentes ao exercicio profissional.

. Reconhecer a saude como direito e condi¢des dignas de vida e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acOes e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de
complexidade do sistema.

4. OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM:
Capacitar o académico para o conhecimento e execucdo das principais técnicas de diagnoéstico
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laboratorial das doencas de interesse médico por métodos imunoldgicos e interpretacao dos resultados
dos exames laboratoriais.

5. CONTEUDOS

I Etapa

1 Visao geral do sistema imune
2  Imunidade inata

3  Imunidade adaptativa

4  Anticorpos e antigenos

5 Imunidade aos Microrganismos
5.1 Bactérias

5.2  Virus

5.3 Fungos

6 Tolerancia Imunolégica e Autoimunidade
6.1 Imunodeficiéncias primarias;

6.2 Imunodeficiéncias adquiridas;

6.3 Rejeicdo de transplantes.

IT Etapa

7  Principios da soroterapia
8 Parametros para validacao de um teste soroldgico

8.1 Determinacdo de ponte de corte
8.2 Sensibilidade e especificidade
8.3 Eficiéncia

9 Fundamentos dos métodos imunolégicos de diagnostico
9.1 Reacoes de precipitagdo

9.2 Reacoes de aglutinagao

9.3 Reacoes de fixacdo de complemento

9.4 Reacodes de imunofluorescéncia

9.5 Reagdes imunoenzimaticas

9.6 Radioimunoensaios

9.7 Imunocromatografia

9.8 Intradermorreacoes
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10 Imunologia dos Tumores

11 Estratégias para o desenvolvimento de vacinas

6. EXTENSAOQO:

A extensdo serd trabalhada nesta unidade curricular de maneira que envolva preferencialmente, os
alunos da 5° semestre do curso de biomedicina e farmacia e o ptiblico externo, capacitando-os para
atividades afins do contetido abordado na ementa, com possibilidades de conexdes interdisciplinares, no
projeto com a tematica Fortalecendo a Interdisciplinaridade em Satide: Prevencao em Foco de 20h.
O método/atividade de ensino, bem como as ferramentas e técnicas serdo diversificadas, como por
exemplo: Oficinas, Aulas presenciais, Workshops, Video aulas, Eventos, dentre outras. Serdo
observadas as necessidades do publico envolvido, o contexto e possibilidades de recursos existentes.

7. METODOLOGIA:

A metodologia utilizada sera baseada na relagao teérico-pratica do contetido programatico da disciplina.
Serdo utilizadas aulas expositivas, auxiliada pelo uso de recursos audiovisuais como: projecoes de slides
e de video; aulas praticas com a utilizagdo de técnicas laboratoriais para execucdo de testes
imunologicos. Realizacdo de trabalhos, confeccdo de artigos e semindrios que visam estimular nos
alunos pensamentos contextualizados, criticos e reflexivos. Também serdo utilizadas metodologias
ativas para aprendizagem dos contetidos.

A aprendizagem dos contetidos é baseada em metodologias que inserem o aluno em situacoes do seu
cotidiano como profissional. A aprendizagem baseada em projetos, a aprendizagem por equipes e a

instrucao por pares (peer instruction) por serem comprovadamente as formas mais eficazes de
desenvolvimento de competéncias. Sera adotado o modelo de sala de aula invertida, de acordo com o
proprio ritmo e adaptacao do académico as metodologias e contetido, com resolucdao de problemas e
execucao de projetos.

O conhecimento prima pela aprendizagem adaptativa, com o conteido trabalhado em uma plataforma
de aprendizagem que identifica os gaps dos alunos, direcionando seus estudos para os pontos em que
apresenta caréncias. A solugdo personalizada otimiza o tempo de estudo do aluno e eleva seus indices de
aprendizagem.

6.1 - 1° Etapa:

6.1.1 — Metodologias Ativas

A proposta de aulas revisionais debatidas sera resultado da sala de aula invertida para prover aulas
menos expositivas, mais produtivas e participativas, capazes de engajar os alunos no contetido e melhor
utilizar o tempo e conhecimento do professor. Sendo assim, sera proposto para os alunos, por meio de
pesquisas e/ou leituras extraclasse, o estudante tera acesso prévio do conteido curricular de Sistemas de
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Informacado e estudar antes de ir para a sala de aula, ocasido em que discutira com colegas e professor os
assuntos ja vistos em casa. Além disso, serdo utilizadas aulas discursivas.

6.2 - 2° Etapa:

6.1.1 — Metodologias Ativas

A proposta de aulas revisionais debatidas sera resultado da sala de aula invertida para prover aulas
menos expositivas, mais produtivas e participativas, capazes de engajar os alunos no conteido e melhor
utilizar o tempo e conhecimento do professor. Sendo assim, sera proposto para os alunos, por meio de
pesquisas e/ou leituras extraclasse, o estudante tera acesso prévio do conteudo curricular de Sistemas de
Informacado e estudar antes de ir para a sala de aula, ocasido em que discutira com colegas e professor os
assuntos ja vistos em casa. Além disso, serdo utilizadas aulas discursivas.

6.1.2- Metodologias baseadas nas Tecnologias

Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) para a resolucdo do projeto final e grafico da disciplina serdao
propostos problemas e situagOes reais de como os alunos poderao criar relatdrios, telas e gerenciar as
regras de negocios do sistema. Isso sera fundamental para um aprendizado amplo e disseminado para a
turma, uma vez que todos deverdo expor as propostas de resolucdo identificados dos problemas.

8. SISTEMA DE AVALIACAO:
a) Avaliacdo Processual (10,0) pontos

e (2 Atividades avaliativas
— Atividade 1: 10,0 (dez) pontos (Atividade avaliativa)
- Atividade 2: 10 (dez) pontos (Prova oral)

b) Avaliacao Institucional (10,0) pontos
Avaliagdo Institucional (Bimestral)
¢ (1 Avaliagdo Teorica Bimestral, com questdes dissertativas (contendo questdes cuja elaboragdao
priorizara a avaliacdao da capacidade interpretativa do aluno, bem como a habilidade de expressar
seu pensamento de forma dissertativa) e objetivas — valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

2° Etapa:

a) Avaliacdo Processual (10,0) pontos

e (2 Atividades avaliativas
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- Atividade 2: 10,0 (dez) pontos (Atividade Avaliativa)
— Atividade 3: 10,0 (dez) pontos (Prova pratica)

b) Avaliacao Institucional (10,0) pontos
Avaliagdo Institucional (Bimestral)

® (1 Avaliagdo Teorica Bimestral, com questdes dissertativas (contendo questdes cuja elaboracdao
priorizara a avaliacdao da capacidade interpretativa do aluno, bem como a habilidade de expressar
seu pensamento de forma dissertativa) e objetivas — valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

OBSERVACAO: O projeto de extensdo sera avaliado de forma tinica ao final do semestre, tendo o
valor de 10 (dez) pontos, sendo contemplado os seguintes aspectos:

e Trabalho escrito que versa sobre a proposta do projeto de extensdo “Fortalecendo a
Interdisciplinaridade em Satide: Prevencao em Foco”, conforme especificacdes do
DreamShaper.

e Execucdo do projeto com a producdo de relatério final conforme especificagdes do
DreamShaper.

2 CHAMADA: A ser aplicada na data a ser definida segundo calendario académico — Todo o contetido
da disciplina - questdes dissertativas e objetivas; individual; valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

PROVA FINAL: A ser aplicada na data a ser definida segundo calendario académico — Todo o
conteudo da disciplina - questoes dissertativas e objetivas; individual valor sera de 0,0 a 10,0 (dez)
pontos.

9. RECURSOS:

(X) Sala de aula Ambiente  Virtual de|(X) Laboratorio(s) - agendar
Aprendizagem

Google Meet

10. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:
Conforme prévio acordo com o professor, nos dias de segunda-feira e sexta-feira_
Milena.freire@unirios.edu.br

11. BIBLIOGRAFIA BASICA:

- ABBAS, Abdul K. Imunologia basica: Fungoes e disttirbios do sistema imunolégico. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2013.

- VAZ, Adelaide José; TAKEI, Kioko; BUENO, Ednéia Casagranda. Imunoensaios: Fundamentos e
Aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
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- BIER, Otto G.; SILVA, Wilmar Dias; MOTA, Ivan. Imunologia basica e aplicada. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

12. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
- ABBAS, Abdul K. Imunologia celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

- PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego. Imunologia: Basica e clinica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
- STITES, Daniel P.; TERR, Abba I. Imunologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

- FERREIRA, Antonio Walter; MORAES, Sandra do Lago. Diagnostico laboratorial das principais
doengas infecciosas e auto-imunes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

- ROITT, I. M., et.al. Imunologia basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

13. LEITURA COMPLEMENTAR:

- CRUVINEL, Wilson de Melo et al. Sistema imunitario: Parte I. Fundamentos da imunidade inata
com énfase nos mecanismos moleculares e celulares da resposta inflamatéria. Revista Brasileira de
Reumatologia, v. 50, p. 434-447, 2010.
Dinsponivel:https://www.scielo.br/j/rbr/a/QdWIKFBP3XsLvCYRJ8Q7SRb/?format=pdf&lang=pt

- FERRAZ, Eduardo Gomes et al. Receptores Toll-Like: ativacdo e regulacdo da resposta
imune. RGO. Revista Gaticha de Odontologia (Online), v. 59, n. 3, p. 483-490, 2011.
Disponivel: http://revodonto.bvsalud.org/pdf/rgo/v59n3/a19v59n3.pdf

- MESQUITA JUNIOR, Danilo et al. Sistema imunitario-parte II: fundamentos da resposta

imunolégica mediada por linfécitos T e B. Revista Brasileira de Reumatologia, v. 50, p. 552-580,
2010.
Disponivel:https://www.scielo.br/j/tbr/a/kPW8INvVSRfRy7RkdZVjW3tw/?format=pdf&lang=pt

- RODRIGUES, Carla Pereira Fiuza; DA FONSECA, Luiza Fiuza Rodrigues. O papel da vitamina D
no sistema imunoldgico e suas implicacdes na imunidade inata e adquirida. Conjecturas, v. 19, n. 1,
2019.

Disponivel: http://conjecturas.org/index.php/edicoes/article/view/64/53

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

Sem informagdes complementares
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15. APROVACAO:
Aprovado em / / Homologado em / /
COORDENADOR(A) PRO REITORIA DE ENSINO

OBS: As datas das avaliagdes poderdo sofrer alteracdes de acordo com o disciplinado pela secretaria
académica do Unirios.
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