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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO

Curso: Bacharelado em Farmécia

Disciplina: Bioguimica Cadigo: BIO09

Clinica

Professor: llton Palmeira e-mail: ilton.silva@unirios.edu.br

Silva
CH CH CH CH EaD: CH Extensao: CH Total: Créditos:

Tebrica: | Pratica: | Estégio _ - 40h 2
20h 20h

Pré-requisito(s):

Periodo: IV Ano: 2026.1

2. EMENTA:

Obtencdo e conservacao de amostras para analise bioquimica. Acdo de interferentes nas dosagens
bioquimicas. Equilibrio hidroeletrolitico. Equilibrio acido-basico. Introducao ao laboratério clinico.
Metabolismo dos carboidratos e suas altera¢des. Prova de tolerancia a glicose, diagnostico do
diabetes. Estudo das lipoproteinas, correlacdes clinico-patologicas das dislipidemias. Eletroforese de
Proteinas. Aspectos fisioldgicos da funcdo renal: filtracdo, secrecdo, absor¢édo e excrecdo. Urina:
formacdo, composicao, tipos de amostras, coleta de urina, sumario de urina. Estudo dos nitrogenados
ndo protéicos: Acido Urico — gota, Uréia, Creatinina e seu Clearence. Funcio hepatica: bilirrubina,
ictericias. Proteinas: classificacdo, funcéo.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES DA DISCIPLINA:

Gerenciar e assessorar cientificamente laboratérios, industrias, hospitais e demais instituicdes
publicas ou privadas com relacdo a atuacdo profissional do Farmacéutico;

Realizacdo e interpretacdo de exames bioquimicos e correlacionar os exames laboratoriais com
doencas metabolicas identificando os distdrbios bioquimicos e sua relevancia clinica;

Avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas as atividades farmacéuticas,
fundamentadas cientificamente;

Realizar e interpretar analises clinico-laboratoriais seguindo padrdes de qualidade e de
biosseguranca, nos termos da legislacdo vigente;

Emitir laudos, pareceres, atestados, relatorios e responsabilizar-se tecnicamente dentro dos
padrdes de qualidade e das normas de biosseguranca;

Atuar no desenvolvimento, na selecéo e no controle de qualidade de metodologias, de reagentes
e de equipamentos;
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4. OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM:

Desenvolver no aluno a capacidade de planejamento, execugéo e interpretacdo dos resultados
provenientes dos exames bioguimicos de fluidos biolégicos humanos, para que 0S mesmos possam
contribuir no auxilio diagnostico das diversas patologias clinicas, refletindo assim sobre a importancia
da Bioquimica Clinica na interpretacdo dos dados gerados dentro de um Laboratorio de Analises
Clinicas.

5. CONTEUDOS

5.1 -PRIMEIRA ETAPA

= Apresentacdo do Plano de Ensino e Aprendizagem

= Meétodos e técnicas de obtencdo e conservacao de amostras para analise bioquimica;

= provas de tolerancia a glicose, diagnostico do diabetes;

= Estudo das lipoproteinas, correlac@es clinico-patologicas das dislipidemias;

= Confeccdo de artigo cientifico;

= Aspectos fisiologicos da funcéo renal: filtracdo, secrecdo, absorcédo e excre¢ao;

= Estudo dos nitrogenados ndo proteicos: Acido Urico — gota, Ureia, Creatinina e seu Clearence;

= Equilibrio hidroeletrolitico. Equilibrio acidobasico;

= Leitura complementar;

= Equilibrio acidobasico;

= Proteinas: classificacdo, funcdo e alteragdes;

= Funcdo hepética: marcadores, bilirrubina, ictericias. Proteinas: classificacao, funcéo e
alteracdes;

5.2 CONTEUDO — SEGUNDA ETAPA

= Correlacionar os marcadores hepaticos com seus estados patoldgicos;

= Funcdes das proteinas plasmaticas, classifica-las e reconhecer os processos que levam as suas
alteracdes no plasma;

= Relacionar as enzimas pancreaticas com as alteracdes fisiopatoldgicas;

= Correlacionar os marcadores cardiacos com a fase da patologia cardiaca;

= Horménios de importancia clinica;

= Apresentacdo de seminarios relacionados aos horménios de importancia clinico-laboratorial
a) Abordar os hormdnios de interesse clinico I (hormdnios da adeno-hipéfise);
b) horménios de interesse clinico Il (horménios da glandula tiredide, medula supra-renal e
cortex supra-renal);

= principais marcadores tumorais utilizados na clinica médica;

= Revisdo geral com todos os contetdos trabalhados até o presente momento.
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| 6. EXTENSAO:

/. METODOLOGIA:

A disciplina utilizar-se-a4 de diversas midias, tendo a pratica como fio condutor do processo de
aprendizagem a partir da pesquisa como principio educativo. As atividades serdo desenvolvidas por
meio de contetdos disponiveis no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA-SAGAH), visando a
sinergia entre as estratégias de inovacdo no uso de tecnologias de informacdo e comunicacao (TIC) e
os objetivos da disciplina, com vistas a promover aprendizagem significativa e colaborativa.

A aprendizagem dos conteudos € baseada em metodologias que inserem o aluno em situac6es do seu
cotidiano como profissional. A aprendizagem baseada em projetos, a aprendizagem por equipes e
a instrucao por pares (peer instruction) por serem comprovadamente as formas mais eficazes de
desenvolvimento de competéncias.

Sera adotado o modelo de sala de aula invertida, de acordo com o proprio ritmo do ambiente virtual
e adaptacdo do académico as metodologias e contetdo, com resolucao de problemas e execucao de
projetos. Nesse sentido o conhecimento primara pela aprendizagem adaptativa, com o conteudo
trabalhado em uma plataforma de aprendizagem que identifica os gaps dos alunos, direcionando seus
estudos para 0s pontos em que apresenta caréncias. A solugdo personalizada otimiza o tempo de
estudo do aluno e eleva seus indices de aprendizagem.

As referidas metodologias poderdo ser utilizadas tanto no AVA (Contetdo ead -formato hibrido) quanto
no PRESENCIAL.

A disciplina sera trabalhada a partir de aulas expositivas e participativas, debates, estudo dirigido,
artigos complementares, discussdes, Aprendizagem baseada em projetos, avaliacdo formal e informal.
Exercicios de compreensdo e aplicacdo; demonstracao pratica de dominio dos procedimentos técnico-
laboratoriais.

Assim, a disciplina sera desenvolvida de forma dindmica e participativa, tendo como subsidio, o uso de
recursos didaticos audiovisuais: notebook, multimidias e aparelhos de som, além do apoio das
referéncias bibliogréficas adotadas.

A énfase da aula serd em:

Metodologias Ativas (Sala de Aula Invertida / Aprendizagem Baseado em Projetos — PBL e/ou
Problemas / Ensino HIBRIDO:);

Abordagem comunicativa dos textos trabalhados;

Dinamicas de Leitura individual e/ou em grupos;

InteracOes de atividades, individualmente e coletivamente;

Exposicdo dialogada;
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Anélise comentada de intertextualidade;
Construcdo dissertativa pautada em leituras cientificas;
Analise de videos; - Pesquisa em livros, revistas, jornais, dicionarios e internet.

8. SISTEMA DE AVALIACAO:

7. SISTEMA DE AVALIACAO:

No cenério da Avaliacdo o aluno conhecera as formas e instrumentos de avaliacdo, os critérios que
serdo utilizados que devem estar totalmente relacionados com a finalidade da atividade, com o0s
objetivos e com os critérios sobre a construcdo do saber (conhecimento, compreensdo, aplicacao,
analise, sintese e avaliacdo).

O processo avaliativo é evidenciado a partir do acompanhamento sistematico de atividades de cunho
qualitativo/quantitativo, além da identificacdo do fenémeno individual de aprendizagem do aluno, tendo
as notas distribuidas da seguinte estrutura:

AVALIACAO:

12 Etapa:
a) Avaliacdo Processual (10,0) pontos

Avaliacdo da Aprendizagem Baseada nas Tecnologias - Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA-)

e 02 Atividades processuais, objetivando mensurar o aprendizado em sala/laboratérios dentro do
processo formativo planejado de forma a priorizar a avaliacdo da capacidade interpretativa do
aluno, bem como a habilidade de expressar seu pensamento de forma dissertativa e objetiva.

— Atividade 1: Participacdo e interacdo em sala 10,0 (dez) pontos;
— Atividade 2: Realizar resumo de contetdos discutidos em sala (Discussdo de artigos cientificos
e interpretacdo de videos relacionados) 10,0 (dez) pontos;

b) Avaliacéo Institucional (10,0) pontos
Avaliacao Institucional (Bimestral)

e 01 Avaliagdo Tedrica Bimestral, com questdes dissertativas (contendo questdes cuja elaboragao

priorizard a avaliacdo da capacidade interpretativa do aluno, bem como a habilidade de expressar
seu pensamento de forma dissertativa) e objetivas — valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

28 Etapa:
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b) Avaliacdo Processual (10,0) pontos

Avaliacdo da Aprendizagem Baseada nas Tecnologias - Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA-)

e De forma analoga ao primeiro bimestre, realizar 02 atividades processuais, objetivando
mensurar o aprendizado em sala/laboratérios dentro do processo formativo planejado de forma
a priorizar a avaliacdo da capacidade interpretativa do aluno, bem como a habilidade de
expressar seu pensamento de forma dissertativa e objetiva.

— Atividade 1: Participagéo e interacdo em sala 10,0 (dez) pontos;
— Atividade 2: Apresentacdo de seminarios 10,0 (dez) pontos;

b) Avaliacéo Institucional (10,0) pontos
Avaliacédo Institucional (Bimestral) - Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA-SAGAH)

e 01 Avaliagdo Tedrica Bimestral, com questdes dissertativas (contendo questdes cuja elaboracao
priorizara a avaliacdo da capacidade interpretativa do aluno, bem como a habilidade de expressar
seu pensamento de forma dissertativa) e objetivas — valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

22 CHAMADA: Data a ser definida segundo calendéario académico — Todo o contetdo da disciplina
(questdes dissertativas e objetivas; individual) valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

PROVA FINAL : Data a ser definida segundo calendario académico — Todo o contetdo da disciplina
(questdes dissertativas e objetivas; individual) valor sera de 0,0 a 10,0 (dez) pontos.

OBS: As datas poderdo sofrer alteracdes, sempre comunicadas em sala de aula, nos horarios das aulas
regulares, de acordo com o regimento da IES UNIRIOS.

9. RECURSOS:

Sala de aula virtual Ambiente Virtual de | Laboratorio(s) - agendar
Aprendizagem

Google Meet AVA Outros (informar)

10. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:

Diariamente, via endereco eletronico karol.souza@unirios.edu.br

11. BIBLIOGRAFIA BASICA:

u} Rua Vereador José Moreira n.1000 - Bairro Perpétuo Socorro
Y Paulo Afonso/BA - CEP 48.603-004

@ (75)3501-0777 unirios.edu.br atendimento@unirios.edu.br BIE] unirios.oficial




ORGANIZACAO SETE DE SETEMBRO DE CULTURA E ENSINO LTDA

) o ® Credenciado pelas Portarias / MEC n® 1.789/2019 - DOU 21/10/2019
2 n I I os e MEC n° 340/2020 - DOU 18/03/2020.
' CNPJ: 03.866.544/0001-29 e Inscricdo Municipal n® 005.312-3

CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO SAO FRANCISCO

DEVLIN, Thomas M. Manual de bioquimica com correlacdes clinicas. 62 ed. Sdo Paulo: Edgard
Blucher, 2011.

MOTTA, Valter T. Bioguimica clinica para o laboratdrio: Principios e interpretacfes. 5% ed. Porto
Alegre: Medbook, 2009.

NELSON, David. L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 5% ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

12. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. 3% ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.

HARVEY, Richard A. Bioquimica ilustrada. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

RODWELL, Victor W. Bioquimica ilustrada de Harper. 312 ed. Porto Alegre : AMGH,

2021. E-book

PINTO, Wagner de Jesus. Bioquimica clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. E-

book

VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de Bioquimica. 22 ed. Porto Alegre: Artmed,
2008.

13. LEITURA COMPLEMENTAR:

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

15. APROVACAOQ:

Aprovado em 20/12/2025 Homologado em 21/12/2025

COORDENADOR(A): Ana Lucila dos Santos Costa PRO REITORIA DE ENSINO

OBS: As datas das avaliacdes poderdo sofrer alteracdes de acordo com o disciplinado pela secretaria
académica do Unirios.
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