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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO

Curso Farmacia

Disciplina: Projeto Extensionista V Cddigo:

Professor/a: Amanda de Souza Feitosa E-mail: amanda.feitosa@unirios.edu.br

CH Tedrica: CH Prética: | CH Estagio | CH EaD: CH Extensao: CH Total: | Créditos:
60h 60h 3

Pré-requisito(s):
Periodo: VI Semestres: 2026.1

2. EMENTA:

A realizacdo das atividades extensionistas de Farmacia vinculada ao Programa de Contexto a
Comunidade, pode representar a oportunidade para estreitar o relacionamento do saber universitario
com a comunidade, por meio das contribuicdes na resolucdo de problemas sociais presentes no
contexto e, por outro lado, possibilitar o desenvolvimento de competéncias e habilidades no alunado
do curso. As ac¢Oes poderdo ser realizadas em diversos locais, dependendo do problema identificado,
sendo algumas possibilidades: Escolas, Associacdo de Bairro, Prefeitura, ONG. E transversalmente
terdo inseridas nas discussdes o regionalismo, Relacbes Etnico-raciais, Saude Coletiva e
epidemiologia..

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES DA DISCIPLINA:

e Proporcionar aos estudantes a oportunidade para analisar e aplicar estratégias para
desenvolvimento de projetos de extensdo universitaria;

e Motivar acOes para estabelecer conexdes entre trabalhos académicos que envolvem interacéo
entre universidade e sociedade;

e Proporcionar dialogo entre a IES e a comunidade para mobilizacdo, registro e realizacdo das
atividades de extenséo;

e Atuar de forma ética, seguindo as boas praticas com empatia e respeito ao outro, a diversidade,
a cultura, os valores e a religido;

e Desenvolver a atividade extensionista de forma colaborativa dentro dos propésitos da extensao
universitaria promovendo modificac@es sociais.

4. OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM

Preparar o estudante para identificar as necessidades emergentes da comunidade, atuando de forma
colaborativa e empética, para a resolucdo dos problemas, por meio das atividades extensionistas, a
partir do didlogo com os agentes internos e externos da Institui¢cdo de Ensino.
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5. CONTEUDOS

Os conteudos do Projeto de Extensdo estdo atrelados as disciplinas de Farmacia Clinica 1, Semiologia
Farmacéutica, Farmacognosia, farmacologia Clinica.

12 Etapa:
I - Conceitos preliminares sobre a extenso e suas atividades

1. Defini¢des legais e institucionais, Regulamento da extensdo do UNIRIOS;
2. Questdes éticas, troca de experiéncias e saberes com a sociedade;
3. Apresentacao da ferramenta de gestdo de projetos.

Il — Projeto
1. Elaboracéo das etapas do projeto;
2. Elaboracéo da Intervencao;

28 Etapa

| — Problemas Reais e Metodologia de Projetos

1. Articulag&o e aplicagdo do conhecimento tedrico e préatico;

2. Metodologia de Projetos, apresentacdo do projeto e resumo do problema de partida;
3. Utilizacdo da ferramenta de gestdo de projetos.

Il - Projeto e Registro da Atividade de Extenséo

1. Intervencao junto a comunidade.

2. Andlise dos resultados do projeto;

3. Apresentacdo dos resultados atraves da ferramenta tecnologica.

6. EXTENSAO:

A extensdo sera trabalhada na disciplina através do Projeto de Extensdo “Plantas Medicinais uma
abordagem multidisciplinar”, elaborado para ser executado pelos alunos matriculados no 6° periodo
do Curso de Farméacia do UNIRIOS. Este tem como objetivos promover a conscientizagdo sobre 0 uso
racional de plantas medicinais e fitoterapicos, contribuindo positivamente para a formacao dos alunos
e para uma comunidade mais informada a respeito sobre uso dessas terapias. Capacitar os discentes
sobre as propriedades, indicagdes, contraindicacGes e forma de armazenamento das principais plantas
medicinais e fitoterapicos utilizados na préatica clinica. Desenvolver cartilhas, contetdo em redes
sociais e palestras voltadas para a populagdo em geral, abordando o uso seguro e eficaz de plantas
medicinais e fitoterapicos.

7. METODOLOGIA:

Durante o acolhimento, para identificar o conhecimento prévio do aluno, serdo utilizadas rodas de
discussdo, sobre questfes éticas, aprendizado baseado em projetos e problemas sociais.

Para o dominio teorico, serdo realizados encontros para atividades didatico/pedagdgicas,
desenvolvidas nos espagos destinados exclusivamente a integracdo, planejamento, orientacéo,
articulacdo e aplicacdo do conhecimento teorico e pratico com 0s objetivos de desenvolvimento
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sustentavel (ODS) e os problemas reais. As defini¢cdes legais e institucionais serdo apresentadas para
os alunos. Para a utilizacdo da ferramenta de gestdo de projetos serdo promovidas capacitagdes, caso
necessario.

A eficécia da Extensdo passa por uma compreensdo da Aprendizagem Baseada em Projetos - ABP,
caracterizada pela busca de solucdes para problemas baseados na realidade social, relaciona diferentes
areas de conhecimento e trabalha com a aplicabilidade pratica das competéncias socioemocionais,
essa € uma metodologia que pode ser uma aliada dos estudantes e véo aprender na pratica, de acordo,
com a realidade social em que esté inserido.

Para aplicabilidade dos conhecimentos, 0 aluno em contato com 0 campo da extensdo, em conjunto
com os professores orientadores, ird elaborar o projeto, a partir das necessidades emergentes do
publico-alvo. O aluno a partir do didlogo com a comunidade apresentara o projeto.

Por fim, a materializacdo dos saberes se daré a partir da execucdo do projeto pelo aluno no campo da
extensao, registrando as etapas da execucado e apresentacdo do projeto.

8. SISTEMA DE AVALIACAO:

A avaliagdo do componente curricular acontecerd de forma processual e continua, emitindo nota
avaliativa somente ao final da 2* Etapa. Os feedbacks dos docentes ocorrerdo diretamente na
plataforma adotada pelo UNIRIOS & medida em que os académicos forem cumprindo as etapas de
preenchimento.

Percurso Avaliativo:

Acdao | - Definicdo da funcédo de cada membro do grupo.

Acéo Il - Elaboracdo da pergunta direcionadora a partir dos temas propostos e das sugestfes
bibliograficas para estudo. (Objeto de aprendizagem).
Acdo I11 - Elaboracdo e apresentacdo do plano de acdo, de acordo, com o calendario proposto.

Acéo IV - Primeira Etapa Avaliativa: cumprimento de prazo das tarefas propostas e alimentacédo da
plataforma (pergunta direcionadora, perfil da comunidade, portfélio ou outros)

Durante toda esta etapa o professor Orientador dara feedback continuo, aferindo notas de 0 a
10 de acordo com os critérios e os niveis da unidade.

Acéo VI — Intervengdo na Comunidade

Acdo VII - Levantamento e tratamento de dados.

Acdo VIII - Nova etapa de estudo a partir dos dados obtidos (fundamentacéo cientifica), visando
propor solucéo e intervencao.

Acéo IX - Segunda Etapa Avaliativa: cumprimento de prazo das tarefas propostas e alimentagéo da
plataforma

Durante toda esta etapa o professor Orientador dara feedback continuo, aferindo notas de 0 a
10 de acordo com os critérios e os niveis da unidade.

A composicdo da nota final do componente curricular sera correspondente a media do percurso
avaliativo - Média semestral para aprovagao 7.
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Os alunos fardo uma avaliacao por pares para verificar o nivel de engajamento e comprometimento
dos membros da equipe e uma autoavaliacdo pela qual serdo identificadas as competéncias trabalhadas
na Experiéncia Extensionista .

Nao havera 22 chamada ou provas finais para esta disciplina.
A aprovacao sera condicionada ainda a frequéncia de no minimo 75% da carga-horaria da disciplina.

9. RECURSOS:

Sala de aula virtual Ambiente Virtual de | Laboratorio(s) - agendar
Aprendizagem

Microsoft Teams Outros (informar)

10. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:

Diariamente, via endereco eletrnico

11. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

A bibliografia béasica e complementar esta disponivel na Biblioteca Virtual do UNIRIOS, o aluno
podera acessar a Biblioteca através do AVA.

12. APROVACAOQO:

Aprovado em 20/12/2025 Homologado em 21/12/2025

COORDENADOR(A): Ana Lucila dos Santos Costa PRO REITORIA DE ENSINO

OBS: As datas das avaliacbes poderdo sofrer alteraces de acordo com o disciplinado pela secretaria
académica do UNIRIOS.
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