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CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO SAQ FRANCISCO

PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO:

Curso: Bacharelado em Farmacia

Disciplina: Semiologia Farmacéutica Cddigo: FARM6N232

Professor/a: Amanda de Souza Feitosa E-mail: amanda.feitosa@unirios.edu.br

CH Tedrica: | CH Prética: | CH Estagio | CH EaD: CH Extensdo: | CH Total: Créditos:
10h -- -- 20h -- 30h 15

Pré-requisito(s): --

Periodo: VI Ano: 2026.1

2. EMENTA:

Comunicacéo farmacéutico-paciente. Relacao terapéutica. Semiologia, Anamnese e Indicacao
Farmacéutica. Atendimento farmacéutico em transtornos menores. Reflexdo critica da fungéo
do farmacéutico comunitario em salde coletiva: promogéo do uso racional de medicamentos.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES DA DISCIPLINA:

¢ Realizar anamnese farmacéutica detalhada e eficiente, coletando informac6es relevantes sobre
o0 histérico clinico do paciente, seus sintomas, condi¢cBes de salde, uso de medicamentos e
comportamentos relacionados a adeséo terapéutica;

e Aplicar técnicas de exame fisico e semioldgico para obter dados que permitam avaliar o
estado de salude do paciente, identificar condigdes clinicas e intervir adequadamente no
processo terapéutico;

e Desenvolver habilidades de comunicacgdo profissional-paciente, garantindo um dialogo claro,
empatico e eficaz, estabelecendo um relacionamento de confianca para que o paciente se sinta
a vontade para relatar suas preocupacdes;s

e Habilidade em conduzir entrevistas clinicas com pacientes, aplicando técnicas de anamnese
para identificar sinais e sintomas relevantes;

e Capacidade de realizar um exame fisico basico, utilizando os conhecimentos semiol6gicos
para identificar anomalias e condicBes de salde que necessitam de intervencdo farmacéutica
ou encaminhamento;

e Aptidao para realizar o acompanhamento farmacoterapéutico, intervindo de forma assertiva
em problemas relacionados ao uso de medicamentos, garantindo a seguranca e eficacia do
tratamento.

4. OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM:

Formar profissionais capazes de estabelecer uma relacdo direta com o paciente, colocando a semiologia em
pratica, realizando anamnese e prescri¢cdo farmacéutica voltada a transtornos menores.
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5. CONTEUDOS
PRIMEIRA ETAPA

e Semiologia e prescrigdo farmacéutica.
e Problemas de saude autolimitados.
¢ Relacéo terapéutica: acolhimento e técnicas de entrevista.

e Anamnese farmacéutica — definicdo, principais conceitos e reconhecimento de sinais e

sintomas.
SEGUNDA ETAPA

Indicacdo farmacéutica: cuidados farmacéuticos e metodologias
Transtornos menores.
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:

dor e febre.

dor de cabeca.

resfriado e gripe.

tosse

dismenorreia.
contracepgéo.

candidiase.

constipagé@o e hemorroidas.
diarreia.

nauseas e vomitos.

Transtornos menores:
Transtornos menores:
Transtornos menores:

problemas oftalmicos.
problemas otoldgicos.
ansiedade e insonia.

6. EXTENSAO:

7. METODOLOGIA:

Exposicao tedrica do contetdo, estimulando o aluno a desenvolver a préatica da leitura e interpretacdo do
contetdo visto. Simulagdo de casos clinicos em sala de aula.
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8. SISTEMA DE AVALIACAO:
12 ETAPA:

Verificacdo da Aprendizagem - Avaliacao Processual
e Simulacéo de casos clinicos em sala de aula. Valor: 5,0 (cinco) pontos.

Verificacdo da Aprendizagem - Avaliagdo Institucional
e Avaliacdo Institucional: Avaliacdo escrita, com questdes discursivas e objetivas; individual,
valor: 10,0 (dez) pontos.

Verificacdo da Aprendizagem — AVA
e Atividade avaliativa. Valor: 5,0 (cinco) pontos.

22 ETAPA:

Verificacdo da Aprendizagem - Avaliacdo Processual
e Apresentacdo e discussao de casos clinicos. Valor: 5,0 (cinco) pontos.

Verificacdo da Aprendizagem - Avaliacgdo Institucional
e Auvaliacdo Institucional: Avaliacdo escrita, com questfes discursivas e objetivas; individual;
valor: 10,0 (dez) pontos.

Verificacdo da Aprendizagem — AVA
e Atividade avaliativa. Valor: 5,0 (cinco) pontos.

22 CHAMADA: Todo o contetdo da disciplina - questes subjetivas e objetivas; individual; sem
consulta; valor: 10,0 (dez) pontos.

PROVA FINAL: Todo o contetdo da disciplina - questdes subjetivas e objetivas; individual; sem
consulta; valor: 10,0 (dez) pontos.

OBS: As datas poderdo sofrer alteragcdes, sempre comunicadas em sala de aula, nos horarios das
aulas regulares, de acordo com o regimento da IES.

1. RECURSOS:

Sala de aula fisica Ambiente Virtual de Aprendizagem Laboratorio(s) — agendar

10. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:

Diariamente, via endereco eletronico.
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11. BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS, A. L. B. L.. Anamnese & exame fisico: avaliacdo diagnostica de enfermagem no
adulto. 42 ed. Porto Alegre: Artmed, 2022. E-book.

BRUTON, L. L. As bases farmacologicas da terapéutica de Goodman & Gilman. Porto Alegre:
AMGH, 2019. E-book.

MARTINS, M. A.. Semiologia clinica. Santana de Parnaiba, SP: 2021. E-book.

12. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AIZENSTEIN, M. L. Fundamentos para o uso racional de medicamentos. 3% ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2016.

BISSON, Marcelo P. Farmacia clinica e atencao farmacéutica. 32 ed. Barueri, S&o Paulo: Manole,
2016. E-book.

FLETCHER, Grant S. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 6% ed. Porto Alegre: Artmed,
2021. E-book

PORTO, Celmo C. Semiologia médica. 82 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. E-book.
ROCCO, Jose Rodolfo. Semiologia médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan Ltda., 2022.E-book

13. LEITURA COMPLEMENTAR:

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

As leituras complementares estdo disponiveis na Biblioteca Virtual do UNIRIOS, o aluno podera
acessar a Biblioteca através do AVA.

15. APROVACAO:
Aprovado Aprovado em 20/12/2025 Homologado em 21/12/2025

COORDENADOR(A): Ana Lucila dos Santos Costa PRO REITORIA DE ENSINO

OBS: As datas das avaliacbes poderdo sofrer alteracGes de acordo com o disciplinado pela secretaria
académica do UNIRIOS.
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