
2.EMENTA: 

 

Estudo morfológico dos órgãos e sistemas que constituem o organismo humano, envolvendo aspectos 

topográficos e estruturais dos diferentes sistemas orgânicos. Identificação dos principais órgãos e 

estruturas macroscópicas, com delineamento das características destas estruturas e enfoque clínico.  

Estabelecimento de correlações morfofuncionais. 

 

- Seinserirprofissionalmente 
nosdiversosníveisdeatençãoàsaúde,atuandoemprogramasdepromoção,manutenção,prevenç
ão,proteçãoerecuperaçãoda 
saúde,sensibilizadosecomprometidoscomoserhumano,respeitando-oevalorizando-o; 

- Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com 
extremaprodutividadenapromoçãodasaúdebaseadonaconvicçãocientífica, 
decidadaniaedeética; 

- Contribuir para a manutenção da saúde, bem estar e qualidade de vida das pessoas, famílias 
ecomunidade,considerandosuascircunstânciaséticas-
deontológicas,políticas,sociais,econômicas,ambientais ebiológicas; 

- Reconhecer a saúde como direito e atuando de forma a garantir a integralidade da 
assistência,entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos 
e curativos,individuaisecoletivos,exigidosparacadacasoemtodososníveis 

decomplexidadedosistema. 

3.COMPETÊNCIASEHABILIDADES: 

4.OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM: 

 

- Identificar e reconhecer as principais estruturas anatômicas dos grandes sistemas do 

corpohumanoeas suasfunções primárias. 

5. OBJETIVOSESPECÍFICOSDADISCIPLINA: 

 
-Conhecer a anatomia humana macroscópica proporcionando ao estudante o 
conhecimentodasnoçõeseconcepçõesbásicas,bemcomoanomenclaturatécnica,planoseeixosanatô
micos, a fim de aplicar os conhecimentos gerais obtidos aos exames de diagnóstico 
eàspráticasclínicasconcernentesàprofissão.Conhecerohistórico,conceitoe 
noçõeselementaresdaanatomiaHumana; 
- Analisar os planos e eixos do copo humano;  
- Conhecer e delimitar as regiões do corpo enelasreconhecerasestruturas anatômicaspresentes; 

 
 

PLANO DE APRENDIZAGEM 

 

1.DADOSDEIDENTIFICAÇÃO 

Curso:Bacharela do em Fisioterapia. 

Disciplina:Anatomia Humana Código: 

Professor: Rafaell Batista Pereira e-mail:rafaell.pereira@unirios.edu.br 

CHTeórica: 40H CHPrática: 40H CH EaD: 20H CH Total:100H Créditos:05 

Pré-requisito(s): 

Período:I Ano:2025.1 
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7.METODOLOGIA DO TRABALHO: 
7.1-1ºETAPA 

 
7.1.1 –MetodologiasAtivas 

• Exposiçãodialogada,discussãodetextoseartigos,saladeaulainvertida; 
• Gameficaçãocomaplicativosdequiz,bemcomoblogdeanatomiahumana; 
• Utilizaçãoderecursos:projetormultimídia,materialxerocopiadoevídeos; 
• Avaliaçãonoambientevirtual. 

 

7.1.2-Metodologiasbaseadas nasTecnologias 
• Utilizaçãodeaplicativo3dpara oaprendizadodaanatomiahumana; 
• Desenvolvimentodahistóriaanatômicadeumpersonagem baseadonos 

sistemasdocorpohumano; 
• Avaliaçãonoambientevirtualdeaprendizagem. 

 

 

 
 

6. –CONTEÚDOS: 
6.1 1 ETAPA(HorasAulas) 

• Introduçãoa anatomia humana; 

• Anatomiadosistemaesquelético; 

• Anatomia dosistemamuscular; 

• Anatomiadosistemaarticular; 

• Anatomia dosistemacardiovascular; 

• Anatomiadosistemarespiratório; 

6.1.2 –CONTEÚDOS NOAMBIENTEVIRTUALDEAPRENDIZAGEM(HorasAulas) 
• Casosclínicossobreoaparelholocomotor 

• Casos clínicos sobreoaparelhocardiorrespiratório 

• Gameficaçãosobreosaparelhoslocomotorecardiorrespiratório 

6.2 -SEGUNDAETAPA 
 Anatomiadosistemanervosocentraleperiférico; 

 Anatomiadosistemadigestório; 

 Anatomiadosistemanefroexcretor;Anat
omiadosistemareprodutorfeminino; 

 Anatomiadosistemareprodutormasculino. 

6.2.2 –CONTEÚDOSNOAMBIENTEVIRTUALDEAPRENDIZAGEM(HorasAulas) 

 Estudodirigidoacercadosistemanervoso 

 Gameficaçãodosistemadigestório 

 Gameficaçãodoaparelhogeniturinário 
 

 

- Reconheceraintegraçãodosórgãosesistemasanatômicos; 

- Identificaroscomponentesanatomo-funcionaisdossistemaseregiõesdocorpohumano; 

- Reconhecerestruturalmenteosdiversosaparelhosesistemasdocorpohumano; 

- Reconhecer aorganizaçãodosórgãosdocorpo 
emsistemasouaparelhoscoletivosqueatuamjuntos paraexecuçãodefunçõescomplexa. 



8. SISTEMADEAVALIAÇÃO: 
AVALIAÇÃO: 

• 1ªEtapa: 
• Avaliação institucional teórico e prática (10 + 10/2) 

AvaliaçãodaAprendizagemBaseadanasTecnologias 
• AvaliaçãoProcessualcom atividadespeloambiente 

virtualdeaprendizagem(AVA),divididasem trêsnotas: 
- Estudodirigido(3,0pontos) 
- Casoclínico(3,0pontos) 
- Gameficação(4,0pontos) 

• 2ªEtapa: 
• Avaliação institucional teórico e prática (10 + 10/2) 

• AvaliaçãodaAprendizagemBaseada 
nasTecnologias 

AvaliaçãoProcessualcom atividadespeloambiente 
virtualdeaprendizagem(AVA),divididasem trêsnotas: 
- Estudodirigido(3,0pontos) 

- Casoclínico(3,0pontos) 

- Gameficação(4,0pontos) 

10.ATENDIMENTOEXTRACLASSE: 
Comagendamentopréviomarcadocomantecedência 

11.BIBLIOGRAFIABÁSICA: 
 

ROHEN, Johannes Wilhelm. Anatomia humana: atlas fotográfico de anatomia sistêmica e regional. 

7ª ed. Barueri, SP: Manole, 2010.  

SOBOTTA: atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 1 v. 

SOBOTTA: atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.  2 v. 

 

 

 

 
 

 

9.RECURSOS: 

Sala(comum) SalaConfiguraçãoFlexível Laboratório(s)-agendar 

Práticas emCampo Kitmultimídia Outros(informar) 

 

 

 

 

7.2-2º ETAPA 
7.2.1 –Metodologias Ativas 

• Exposiçãodialogada,discussãodetextoseartigos,saladeaulainvertida; 
• Gameficaçãocomaplicativosdequiz,bemcomoblogdeanatomiahumana; 
• Utilizaçãoderecursos:projetormultimídia,materialxerocopiadoevídeos; 
• Avaliaçãonoambientevirtual. 

 
7.2.2-Metodologiasbaseadas nasTecnologias 

• Utilizaçãodeaplicativo3dpara oaprendizadodaanatomiahumana; 
• Desenvolvimentodahistóriaanatômicadeumpersonagem baseadonos 

sistemasdocorpohumano; 

• Avaliaçãonoambientevirtualdeaprendizagem. 



12.BIBLIOGRAFIACOMPLEMENTAR: 

 

DANGELO, José Geraldo. Anatomia humana básica. 2ª ed.São Paulo: Atheneu, 2011. 

DANGELO, José Geraldo. Anatomia humana sistêmica e segmentar. 3ª ed.São Paulo: Atheneu, 

2011.   

JACOB, Stanley W.; FRANCONE, Clarice Ashworth. Anatomia e fisiologia humana. 5ª ed. Rio de 

janeiro: Guanabara Koogan, 2011.   

KENDALL, Florence Peterson Músculos: provas e funções com postura e dor.  Barueri, SP: Manole, 

2007.  

TORTORA, Gerard. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 8ª ed. Porto Alegre: 

Artmed. 2012. 

13.LEITURACOMPLEMENTAR: 

 
https://www.unirios.edu.br/internas/biblioteca/servicos/recursos.phpArtigo
s complementares:http://www.redalyc.org/pdf/4457/445744087023.pdf 

 
http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/view/34368/751375137960http://www.

scielo.br/pdf/%0D/abc/v84n5/a12v84n5.pdf 

14.CRONOGRAMADEATIVIDADES: 

 

Discutido em slide na sala de aula 
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http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude/article/view/34368/751375137960
http://www.scielo.br/pdf/%0D/abc/v84n5/a12v84n5.pdf
http://www.scielo.br/pdf/%0D/abc/v84n5/a12v84n5.pdf


 


