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PLANO DE APRENDIZAGEM

1. DADOS DE IDENTIFICACAO

Curso: Bacharelado em Fisioterapia

Disciplina: Epidemiologia Cddigo:

Professor: Sabrine Canonnici e-mail:

CH Tebrica: | CH Pratica: | CH EaD: CH Extensdo: | CH Total: Créditos:
- - 60 h - 60 h 03

Pré-requisito(s):

Periodo: V Semestre: 2025.1

2. EMENTA:

A disciplina discute a historia natural da doenca e niveis de prevencdo, estuda os Indicadores
epidemioldgicos, as informacdes e planejamento em salde, desenvolve as bases da epidemiologia
descritiva e analitica, e exp0e a relacdo da epidemiologia e dos servicos de Saude publica.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES DA DISCIPLINA:

1. Compreensdo dos Principios Basicos de Epidemiologia:
- Competéncia: Demonstrar conhecimento sélido nos principios fundamentais da epidemiologia,
incluindo conceitos de incidéncia, prevaléncia, fatores de risco, medidas de associacao e causalidade.
- Habilidade: Aplicar esses conceitos na interpretacdo de dados epidemioldgicos e ha compreensao
das bases teéricas para a investigacdo em saude.

2. Aplicacdo de Métodos Epidemioldgicos na Fisioterapia:

- Competéncia: Utilizar métodos epidemioldgicos para investigar a ocorréncia de doencas, lesdes e
condicOes de salde relacionadas a pratica fisioterapéutica.

- Habilidade: Desenvolver habilidades de coleta, analise e interpretacdo de dados epidemioldgicos,
contribuindo para a avaliagdo da eficacia das intervencdes fisioterapéuticas.

3. Identificacdo e Avaliagdo de Determinantes de Salde Relevantes:

- Competéncia: Reconhecer e analisar os determinantes sociais, econdmicos, culturais e ambientais
que influenciam a satde dos individuos atendidos pela fisioterapia.

- Habilidade: Integrar a compreensdo dos determinantes sociais a elaboracdo de estratégias
terapéuticas que considerem o contexto mais amplo do paciente.

4. Interpretagéo Critica da Literatura Cientifica Epidemiologica:
- Competéncia: Desenvolver a capacidade de avaliar criticamente estudos epidemioldgicos,
considerando sua qualidade metodoldgica, aplicabilidade e relevancia para a pratica fisioterapéutica.
- Habilidade: Analisar e sintetizar evidéncias epidemioldgicas para embasar decisdes clinicas e
estratégias de intervencdo baseadas em praticas baseadas em evidéncias.
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5. Desenvolvimento de Pesquisas Epidemioldgicas em Fisioterapia:
desde a formulacédo de perguntas de pesquisa até a disseminacédo dos resultados.

comunicar conclusdes de forma clara e objetiva.

evidéncias na fisioterapia.

- Competéncia: Planejar e conduzir pesquisas epidemioldgicas aplicadas a area de fisioterapia,
- Habilidade: Elaborar protocolos de pesquisa, coletar dados de maneira ética, analisar resultados e
Estas competéncias e habilidades visam capacitar o estudante de Fisioterapia a compreender, aplicar

e contribuir para o avan¢o do conhecimento epidemioldgico no contexto da sua préatica profissional,
alinhando-se as diretrizes curriculares nacionais e promovendo uma abordagem fundamentada em

4. OBJETIVO GERAL DA APRENDIZAGEM:

» Estimular o discente a refletir sobre o processo satide-doenga, utilizando os indicadores de satde, como
ferramenta para entender a Histéria Natural da Doenca, dos agravos transmissiveis e ndo transmissiveis.

5. CONTEUDOS

5.1 - PRIMEIRA ETAPA
Historia da epidemiologia;
Divisdes da epidemiologia;

Transi¢do demogréfica;
Perfil epidemioldgico do Brasil, Bahia e Paulo Afonso — BA;
Taxas de mortalidade;

e Estudos epidemiolégicos;

[ ]
[ ]
[ ]
e Ciclo de vida;
[ ]
[ )
[ )

Medidas de frequéncia, incidéncia, prevaléncia, letalidade, surtos, endemia, epidemia, pandemia;

5.1.1 - CONTEUDOS PRESENCIAIALMENTE CONECTADO (Horas Aulas)

e Histdria da epidemiologia;
Divisdes da epidemiologia;
Transigdo demogréfica;
Perfil epidemioldgico do Brasil, Bahia e Paulo Afonso — BA;
Taxas de mortalidade;
e Estudos epidemioldgicos;
5.1.2— CONTEUDOS NO AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

(Horas Aulas)

e Ciclo de vida;

e Estudos epidemioldgicos;
5.2 -SEGUNDA ETAPA
Sistemas de Informacéo em saude;
Vigilancia em salde;
Doengas de notificacdo compulsoria;
Programa Nacional de Imunizacéo;
Saude do trabalhador;

e Medidas de frequéncia, incidéncia, prevaléncia, letalidade, surtos, endemia, epidemia, pandemia;
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e Indicadores de saude;

e Relacdo meio ambiente e processo saude/doenca.
5.2.1 - CONTEUDOS PRESENCIALMENTE CONECTADO (Horas Aulas)

e Sistemas de Informacao em salde;

e Vigilancia em saude;

e Doencas de notificacdo compulsoria;

e Indicadores de salde;

e Relacdo meio ambiente e processo salude/doenga.
5.2.2 — CONTEUDOS NO AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM (Horas Aulas)
Programa Nacional de Imunizagéo;

6. EXTENSAO:

NSA

/. METODOLOGIA:

A abordagem aos assuntos serd realizada através de estudos independentes, exposicéo participativa com fixagéo
por resolucéo de casos préaticos, utilizacdo de artigos cientificos, estimulando o debate dos temas abordados.Serdo
realizadas verificagdes do processo de aprendizagem do discente, através de atividades sobre o processo de
trabalho dos servigos de saude, bem como a observagdo da inser¢cdo do individuo no &mbito profissional.
Utilizagdo de recursos: lousa, pincel, Data show, Ava, video conferéncia.

7.1-1°ETAPA

7.1.1 — Metodologias Ativas Presencialmente conectado
e Auvaliagdo Institucional individual. Avaliagdo escrita, com questfes dissertativas e objetivas; individual;
sem consulta.
7.1.2- Metodologias baseadas nas Tecnologias
e Forum de discussdo
e Projeto de extensdo

7.2- 2° ETAPA

7.2.1 — Metodologias Ativas Presencialmente conectado
e Auvaliagdo Institucional individual.
e Avaliacdo escrita, com questfes dissertativas e objetivas; individual; sem consulta

7.2.2- Metodologias baseadas nas Tecnologias
Forum de discussao relacionado ao projeto de extensdo

8. SISTEMA DE AVALIACAO:
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12 Etapa:

Avaliacéo Institucional individual Presencialmente conectados Valor: 10,0 (dez) pontos. Avaliacdo escrita,
com questdes dissertativas e objetivas; individual; sem consulta.

Avaliacdo da Aprendizagem Baseada nas Tecnologias

Atividade Interdisciplinar utilizando PBL (Aprendizado Baseado em Problemas), onde sera apresentado um
texto aos alunos com finalidade de instiga-los na detec¢édo dos diversos problemas. Apos a detec¢do dos problemas,
os alunos deverdo identificar as provaveis causas dos problemas. Feito isso, serdo delimitados eixos de estudo (de
cada disciplina) para pesquisa em aulas posteriores com aprofundamento dos temas e resolugéo dos problemas por
cada professor, sendo que o produto final das pesquisas devera ser apresentado em uma aula interdisciplinar.Valor:
3,0 (trés pontos).

- Forum Interdisciplinar, contemplando 1 (uma) questdo dissertativa individual, no valor de 3,0 (Trés)
pontos.

-Meeting Interdisciplinar Projeto de extensdo fase preparatéria, a socializar, no valor de 4,0 (Quatro) pontos.

2% Etapa: Exemplo:

Avaliacdo Institucional individual presencialmente conectado Valor: 10,0 (dez) pontos. Avaliacdo escrita, com
questdes dissertativas e objetivas; individual; sem consulta.

Avaliacdo da Aprendizagem Baseada nas Tecnologias

-Avaliacdo da Aprendizagem Baseada nas Tecnologias

Atividade Interdisciplinar utilizando PBL (Aprendizado Baseado em Problemas), onde sera apresentado um
texto aos alunos com finalidade de instiga-los na detec¢do dos diversos problemas. Apos a detecgdo dos problemas,
os alunos deverdo identificar as provaveis causas dos problemas. Feito isso, serdo delimitados eixos de estudo (de
cada disciplina) para pesquisa em aulas posteriores com aprofundamento dos temas e resolugédo dos problemas por
cada professor, sendo que o produto final das pesquisas devera ser apresentado em uma aula interdisciplinar. Valor:
3,0 (trés pontos).

- Férum Interdisciplinar, contemplando 1 (uma) questdo dissertativa individual, no valor de 3,0 (Trés)
pontos.

-Meeting Interdisciplinar Projeto de extensdo fase execucao, a socializar, no valor de 4,0 (Quatro) pontos.
PROVA FINAL: Todo o contetido da disciplina - questBes subjetivas e objetivas; individual; sem consulta; valor:
10,0 (dez).

9. RECURSOS:

Sala de aula virtual Ambiente Virtual de | Laboratorio(s) - agendar

Aprendizagem

Google Meet CANVAS Instagram

10. ATENDIMENTO EXTRA CLASSE:

Diariamente, via endereco eletronico

11. BIBLIOGRAFIA BASICA:

GORDIS, Leon. Epidemiologia. 5% ed. Rio de Janeiro: Thieme Revinter Publicagdes, 2017.
MEDRONHO, Roberto A. et. al. Epidemiologia. S&o Paulo: Atheneu, 2009.
ROUQUAYROL, Maria Zelia. Epidemiologia e Saude. Rio de Janeiro: Medbook, 2013.
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12. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALEXANDRE, Lourdes Bernadete dos Santos Pito. Epidemiologia: aplicada nos servicos de salde.
Sao Paulo: Martinari, 2012.

BARRETO, Mauricio Lima; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia e Saude. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

CAMPOS, Gastdo Wagner de Sousa; MINAYO, Maria Cecilia de Souza. Tratado de saude coletiva.
Sdo Paulo: Hucitec, 2012.

COUTO, R. C; PEDROSA, T. M. G; NOGUEIRA, J. M. Infeccao hospitalar e outras complicacoes
nao-infecciosas da doenca: epidemiologia, controle e tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

CURY, Geraldo Cunha. Epidemiologia aplicada ao sistema unico de salde: programa de saude da
familia. Santa Catarina: Coopmed, 2005.

13. LEITURA COMPLEMENTAR:

BARRETO, M. L. Papel da epidemiologia no desenvolvimento do Sistema Unico de Satde no Brasil: histdrico,
fundamentos e perspectivas. Rev Bras Epidemiol., v. 5, supl. 1, 2002.
Brasil. Ministério da Satde. Guia de vigilancia epidemioldgica. Brasilia: MS, 2006. CD-ROM.

14. INFORMACOES COMPLEMENTARES:

Atendimento aos alunos diariamente pelos canais oficiais da IES.

15. APROVACAOQ:

Aprovado em / / Homologado em / /

COORDENADOR(A) PRO REITORIA DE ENSINO

OBS: As datas das avaliacGes poderéo sofrer alteragdes de acordo com o disciplinado pela secretaria
académica do UNIRIOS.
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