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Resumo Simples

ENFERMAGEM: profissão do passado, presente e futuro, uma perspectiva
oportuna a sua importância na sociedade

Marcondes Marcos Torres1; Ana Karoline da Silva Soares; Gabriele Pereira Gomes;
José Alberes do Nascimento Júnior; Luana Dias Oliveira; Elma Tamara de Sá Santos².

INTRODUÇÃO: Desde os tempos antes a Cristo, a doença era um castigo de Deus, levando

os  povos  antigos  a  recorrerem  a  sacerdotes  ou  feiticeiros,  que  exerciam  as  funções  de

médicos,  farmacêuticos  e  enfermeiros  (Wiggers,  Donosco,  2020). Na segunda  metade  do

século XIX, a Enfermagem ganhou evidencia a partir dos trabalhos exercidos pela Enfermeira

Florence, onde as suas experiências e conhecimentos contribuíram para o fortalecimento da

Enfermagem  por  meio  da  Teoria  ambientalista.  Para  Florence,  o  ser  humano  é  um  ser

integrante  da  natureza  e  possuidor  de  um  poder  vital,  capaz  de  agir  sobre  sua  própria

recuperação, restaurando seu bem-estar e sua saúde. (Schaurich, Munhoz, Dalmolin, 2020).

Na  atualidade, é oferecido o cuidado de  Enfermagem, o modelo holístico e a Enfermagem

holística  nortea  a  realidade  profissional.  Inclui  cuidar  de  indivíduos,  famílias,  grupos  e

comunidades,  na doença e na saúde e em todos os ambiente.  É  nesta  interação que  o

Enfermeiro reforça a  existência e singularidade da pessoa em processo de doença (Santos,

2023). Possuir  somente  o conhecimento cientifico  não  é  mais  uma  garantia, ao  contrário,

é necessário estratégias curriculares que envolvem o contato direto com a realidade (Rosa,

Carvalho,  Barja,  2022).  OBJETIVO:  Descrever  sobre  a  perspectiva  da  enfermagem até

atualidade.  METODOLOGIA: Revisão de literatura, foram utilizados artigos acadêmicos,

revistas científicas e referências dos bancos de dados da Scientific Eletronic Libary Online

(Scielo)  e  Medical  Literature  Analysis  and  Retrievel  System  Online  (Medline),  com  os

descritores  “Teoria  de  Enfermagem ”,  “Cuidado  de  Enfermagem”,  “Profissão”,  usando  o

descritor  booleano “AND”.  Critérios  de  inclusão:  obras  em português,  espanhol  e  inglês,

período  de  publicação  entre  os  últimos  5  anos,  texto  disponível  e  completo  na  íntegra.

Dispensados: não responderam à questão.  RESULTADOS E DISCUSSÕES: A pesquisa

evidência através de marcos teóricos a história da enfermagem, que perpassa por dificuldades

de forma estrtural e proliferação de Doenças que com o passar dos tempos e devido as teorias
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de enfermagem foi  possivel  desenvolver-se  avanços  tecnologicos  e  que  atraves  daí  gerar

maior  visibilidade  e  praparação  profissional  para  prover  saúde.  A  teoria  de  florence  em

relação a pandemia do covid 2019 tem forte relação o que condiz ao ambiente e proliferação

de doenças, onde a higiene e aspectos sanitários do local que determinam as condições de

saúde das pessoas atendidas, onde depois desse fato que ficou marcado, a teoria ambientalista

é vista com resolutividade e valorização das boas praticas que nunca se tornaram ineficazes e

sim fortalecidas,  de modo que,  para  reduzir  o  número de mortes  é   necessario tornar  os

ambientes  de  internação  salubres,  com  circulação  de  ar,  luz  e  limpeza,  assim  como  a

organização do cuidado e a melhora clínica de modo geral, consolidando os conhecimentos

específicos da disciplina, salientando o protagonismo da Enfermagem face a esta pandemia.

CONSIDERAÇÕES FINAIS:  Desta  forma observa-se  a  importância  da  enfermagem na

sociedade,  estando  presente  em  todos  ciclos  da  vida  e  atuando  de  forma  extremamente

importante na prevenção, promoção e recuperação da saúde.

PALAVRAS-CHAVE

Teorias de Enfermagem. Enfermagem. Profissão. 
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